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Nel vasto panorama dell'intelligenza artificiale, una crescente ombra inquietante si fa sempre pil
evidente. | ricercatori di sicurezza, con ingegno e determinazione, stanno mettendo alla prova i
giganti della generazione di testo, come il celebre ChatGPT sviluppato da OpenAl.

Ma cosa i spinge a farlo? E L'arte del "jailbreaking,’ un metodo non convenzionale che sfrutta
ingegniosi prompt per eludere le robuste regole di sicurezza che dovrebbero proteggere queste IA.
Questo processo, apparentemente innocente, ha portato a risultati sorprendenti, ma al tempo
stesso ha innescato seri dubbi sulla vulnerabilita delle IA generative.

In questo articolo, ci addentreremo nelle profondita del mondo del jailbreaking, esplorando il suo
impatto su ChatGPT e altri sistemi Al generativi di risonanza. Scopriremo non solo come i
ricercatori di sicurezza hanno messo alla prova GPT-4, ma anche come questa pratica ha
rapidamente guadagnato notorieta. Attraverso lanalisi di esempi concreti di prompt utilizzati per
hackerare ChatGPT, metteremo in luce le tattiche subdole utilizzate da questi esperti. Ma i pericoli
vanno ben oltre le dimostrazioni di forza: esamineremo anche le minacce e le implicazioni che
gravano su queste |A vulnerabili.

Dalle potenziali minacce legate ai furti di dati alla prospettiva di cybercriminali che seminano il
caos in rete, vedremo come questo "gioco” apparentemente innocuo potrebbe trasformarsi in una
minaccia concreta per a nostra sicurezza digitale. La sfida e aperta, e noi, come redazione di
Intelligenza Artificiale Italia, siamo pronti a guidarti in questo viaggio nell'oscura arte del
jailbreaking di ChatGPT.
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|l contesto sul perché Hackerare ChatGPT

Nel panorama dell'intelligenza artificiale, i Large Language Models (LLM) hanno guadagnato una
notorieta straordinaria negli ultimi anni. Questi modelli avanzati di linguaggio, tra cui spiccano
nomi come GPT-3 e GPT-4 di OpenAl, hanno dimostrato capacita straordinarie nel generare testi,
tradurre lingue, rispondere a domande e persino svolgere compiti creativi come la composizione
musicale e la scrittura di testi letterari. La loro abilita nel manipolare il linguaggio naturale ha reso
gli LLM strumenti di prim'ordine per una vasta gamma di applicazioni, dallassistenza virtuale
allanalisi dei dati.

Tuttavia, questa fama é giunta insieme a una crescente consapevolezza delle sfide e delle
responsabilita legate alluso di tali modelli. Luso improprio o non etico delle IA generative pué
portare a risultati dannosi, come la diffusione di contenuti nocivi o la creazione di testi diffamatori.
Di conseguenza, i fornitori di LLM, tra cui OpenAl, hanno implementato restrizioni e politiche di
utilizzo per garantire un utilizzo responsabile e rispettoso della tecnologia. Queste misure di
sicurezza sono state fondamentali per affrontare le potenziali minacce associate alla diffusione di
IA generative.

In questo articolo, esploreremo larte dell'hacking di modelli di Al, concentrandoci sulla pratica del
jailbreaking su ChatGPT e altre IA generative. Analizzeremo come alcuni ricercatori di sicurezza
abbiano cercato di superare queste restrizioni per mettere in evidenza le vulnerabilita delle IA
generative. Mentre esploriamo questo lato oscuro dell'lA, ci concentreremo su come le minacce
emergenti stiano sfidando il futuro delle IA generative e le possibili soluzioni per affrontarle.
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Questa sfida allapparenza innocente é in realta un tentativo di esplorare i limiti di un‘intelligenza
artificiale sempre pill avanzata. Ma con questo articolo, mettiamo in luce queste pratiche oscure e
sveliamo i rischi nascosti dietro il jailbreaking di ChatGPT.

Gli aspetti inquietanti di questo fenomeno si stanno sviluppando rapidamente, aprendo nuovi
orizzonti di potenziale abuso. | criminali informatici, spinti dalla voglia di sfruttare ChatGPT per
scopi malevoli, stanno mettendo a dura prova la sicurezza digitale. Questo comporta un chiaro
allarme per la comunita dell'lA, che deve ora affrontare lemergente sfida del jailbreaking, cercando
di mantenere un equilibrio tra l'innovazione tecnologica e la sicurezza informatica.

Come i Ricercatori Hanno hackeratro GPT-4

Nella corsa verso l'avanzamento tecnologico, i ricercatori di sicurezza sono emersi come
protagonisti indiscussi nel mettere alla prova l'invulnerabilita delle IA generative di ultima
generazione, come il formidabile GPT-4. Ma qual é la spinta che i ha spinti a sfidare queste
poderose intelligenze artificiali? La risposta risiede nella sfida intellettuale e nell'analisi delle falle
di sicurezza che potrebbero compromettere le IA.

GPT-4 ¢ stato rilasciato da OpenAl con Lobiettivo di essere un modello di lingua piu sofisticato e
sicuro rispetto al suo predecessore. Tuttavia, nonostante le misure di sicurezza implementate, i
ricercatori di sicurezza hanno dimostrato che nessun sistema € invulnerabile. Hanno creato prompt
ingegnosi in grado di eludere le protezioni di GPT-4, facendolo pronunciare dichiarazioni omofobe,
generare email di phishing e addirittura incitare alla violenza.

Questi ricercatori, in un modo che potremmo definire "hackeraggio a parole,” hanno sfidato le
regole del gioco. La sfida sta nell'elaborare prompt attentamente studiati, anziché codice, per
sfruttare le vulnerabilita del sistema. Questi attacchi, sebbene prevalentemente finalizzati a eludere
i filtri di contenuti, aprono la porta a rischi maggiori, come il furto di dati e il caos causato dai
cybercriminali in rete. E un mondo in continua evoluzione, in cui il "jailbreaking” diventa sempre
piu sofisticato e la battaglia tra la sicurezza e la malizia informatica & destinata a crescere.
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La Diffusione del Jailbreaking il Prompt Universale

Il fenomeno del jailbreaking su ChatGPT, che inizialmente poteva sembrare circoscritto o sporadico,
sta rapidamente diffondendosi in modo universale. Questo non é pili un semplice esperimento di
hackeraggio per pochi, ma una sfida che coinvolge una vasta gamma di ricercatori di sicurezza,
tecnologi e scienziati informatici. La tecnica stessa sta diventando sempre pill sofisticata, creando
unombra inquietante che si estende su molteplici IA generative.

Uno dei risultati piu allarmanti di questa diffusione & l'emergere di un "jailbreak universale; ideato
da Alex Polyakov, il quale funziona contro numerosi grandi modelli di lingua (LLM), tra cui GPT-4, il
sistema di chat di Bing di Microsoft, Bard di Google e Claude di Anthropic. Questo jailbreak
universale riesce a ingannare i sistemi per generare istruzioni dettagliate su come creare
metanfetamine e compiere atti illegali, come il furto di automobili. E una dimostrazione di quanto
sia ampia la portata del problema e di quanto siano vulnerabili queste IA allapparenza invincibili.

Lapproccio utilizzato da Polyakov & ingegnoso: fa partecipare i LLM a un "gioco” che coinvolge due
personaggi, Tom e Jerry, che conversano. Tuttavia, la vera astuzia sta nel fornire a Tom prompt come
"hotwiring” o "produzione,” mentre a Jerry vengono dati argomenti come "auto” o "metanfetamina.’
Ogni personaggio € incaricato di aggiungere una sola parola alla conversazione, ma il risultato
finale & una trama che fornisce dettagli su come trovare i cavi di accensione di un‘auto o gli
ingredienti specifici necessari per la produzione di metanfetamine. Questi "giochi” possono
sembrare innocui, ma rappresentano una chiara minaccia quando messi in mano a malintenzionati.

-------------------------------------------------------------------------------------------------------

*
llllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllllll
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Diversi Esempi di Prompt per Hackerare ChatGPT

IL jailbreaking di ChatGPT ha dimostrato un livello sorprendente di creativita da parte dei
ricercatori di sicurezza, ma anche un‘evoluzione notevole nel modo in cui queste violazioni di
sicurezza sono state ideate. Inizialmente, i jailbreak erano relativamente semplici da creare. Come
ha dichiarato Alex Albert, uno studente di informatica dell'Universita di Washington, alcuni dei
primi metodi erano basati su simulazioni di personaggi. Era sufficiente chiedere al modello di
lingua generativo di immaginare di essere qualcosa che non era, come un essere umano poco etico,
per farlo ignorare le misure di sicurezza.

Tuttavia, OpenAl ha reagito tempestivamente per mitigare queste violazioni, introducendo
aggiornamenti che bloccavano rapidamente i jailbreak una volta scoperti. Ma i ricercatori hanno
continuato a evolversi.

Uno dei jailbreak pit noti & DAN, che ha convinto ChatGPT a fingersi un modello Al ribelle
chiamato "Do Anything Now" (Fai Qualsiasi Cosa Ora). Questo consentiva di eludere le politiche di
OpenAl che vietavano Luso di ChatGPT per scopi illegali o dannosi. Fino a 0ggi, sono stati creati
una dozzina di varianti diverse di DAN, dimostrando quanto sia difficile per le piattaforme di IA
rimanere al passo con le continue sfide dei jailbreak.

Ma il jailbreaking non si & fermato qui. | ricercatori hanno adottato approcci piii complessi,
combinando diversi metodi, come Luso di pill personaggi, storie sempre pil intricate, la traduzione
di testo da una lingua allaltra e persino Lutilizzo di elementi di codice per generare output. Mentre
e diventato piu difficile creare jailbreak per GPT-4 rispetto alla versione precedente, alcune tattiche
pill semplici persistono, come il “continuation text,’ che narra di un eroe catturato da un cattivo,
spingendo il generatore di testo a continuare la trama. Questi esempi illustrano quanto sia evoluta
e ingegnosa Larte del jailbreaking, e quanto siano impegnative le sfide per proteggere le IA
generative da futuri abusi.
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Guadagnare trovando Prompt che hackerano CHATGPT

Tra poco avrai accesso ad alcuni dei PROMPT HACK piu conosciuti.

Siamo sicuri di avere una community responsabile , quindi sappiamo che non userete questi
prompt per generare cose stupide e sciocche !

Sarebbe invece molto interessante per voi, modificare questi prompt e trovare nuove vulnerabilita
e GUADAGNARE SEGNALANDOLE !!

Prompt che hackerano GHATGPT (clicca i link)
CHATGPT PROMPT HACK 1 (DAN)

CHATGPT PROMPT HACK 2 (Stan)

CHATGPT PROMPT HACK 3 (Dude)

CHATGPT PROMPT HACK 4 (Image Unlock)
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Le Minacce e le Implicazioni del Jailbreaking

La pratica del jailbreaking su ChatGPT, sebbene possa sembrare come un esercizio di flessibilita
intellettuale, solleva profonde preoccupazioni che vanno ben oltre la superficie. Le implicazioni di
questa tendenza in crescita rappresentano una minaccia concreta per l'ecosistema digitale e la
sicurezza informatica in generale.

Una delle principali preoccupazioni riguarda la possibilita di abusi su larga scala. Con il
jailbreaking, i ricercatori hanno dimostrato che é possibile ottenere Lobbedienza delle IA
generative a istruzioni dannose e illegali. Questo potrebbe aprirsi a scenari inquietanti, come il
furto di dati sensibili, la diffusione di contenuti dannosi e la creazione di minacce cibernetiche. Il
potenziale per danni € innegabile, soprattutto quando si considera quanto queste IA siano sempre
piu integrate nella nostra vita quotidiana.

Unaltra preoccupazione riguarda la crescente complessita dei jailbreak. Mentre inizialmente le
violazioni erano relativamente semplici da creare, i ricercatori stanno diventando sempre pill astuti
nel loro approccio. La combinazione di pill personaggi, storie intricate e trucchi di codice rende i
jailbreak piu difficili da individuare e contrastare. Questa escalation potrebbe rendere sempre pill
difficile per le piattaforme di IA mantenere la sicurezza e impedire labuso.
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|l Rapido Evolversi del Jailbreaking su LLM

La corsa contro il tempo é una delle sfide pil pressanti quando si tratta di jailbreaking su grandi
modelli di lingua (LLM). | ricercatori di sicurezza stanno costantemente affinando le loro tattiche e
sviluppando nuovi modi per eludere le misure di sicurezza delle IA. Questa evoluzione rapida pone
una pressione crescente sulle organizzazioni che utilizzano queste IA, spingendole a rafforzare
costantemente le loro difese.

Un esempio di questa corsa contro il tempo é rappresentato dal "jailbreak universale” creato da
Alex Polyakov, che funziona contro diverse IA generative, tra cui GPT-4. La sua capacita di
ingannare questi sistemi con prompt apparentemente innocui mette in luce quanto sia necessario
rimanere un passo avanti agli abusi. Mentre Polyakov lo ha reso pubblico, la minaccia potrebbe
provenire da fonti sconosciute, rendendo la situazione ancora pill complessa.

Risposte e Soluzioni

Difendersi dal jailbreaking richiede una risposta rapida ed efficace. Le organizzazioni che utilizzano
IA generative devono adottare una serie di strategie per proteggersi da questa minaccia in crescita.
Una delle prime misure € la vigilanza costante e la supervisione attiva delle IA. Monitorare
attentamente il comportamento di queste IA pué aiutare a individuare segni di jailbreaking prima
che possano causare danni significativi.

Pensa di integrare un Chatbot con Al sul tuo sito, e qualche male intenzionato inizia a fargli
generare contenuti illegali. Non sarebbe piacevole.

Inoltre, & essenziale educare gli utenti e gli amministratori delle IA sulle minacce del jailbreaking e
sulla necessita di utilizzare queste tecnologie in modo responsabile. La formazione sulla sicurezza
informatica e la promozione di una cultura della sicurezza possono contribuire a mitigare i rischi.

Le organizzazioni devono anche essere pronte a rispondere prontamente a eventuali violazioni.
Questo include l'implementazione di procedure di risposta agli incidenti e la collaborazione con
esperti di sicurezza informatica per affrontare la minaccia in modo efficace.
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Conclusioni

IL jailbreaking su ChatGPT e altre IA generative rappresenta una minaccia seria e in continua
evoluzione. Le implicazioni vanno ben oltre il mero gioco intellettuale, sollevando domande
fondamentali sulla sicurezza digitale e sulla responsabilita nelluso di queste tecnologie avanzate.

IL futuro delle IA generative richiedera un equilibrio delicato tra innovazione e sicurezza. Mentre
queste tecnologie continuano a evolversi, & essenziale che le organizzazioni e la comunita dell'lA
lavorino insieme per affrontare le sfide emergenti. Solo attraverso la vigilanza, l'istruzione e la
prontezza nella risposta agli incidenti possiamo sperare di mitigare la minaccia crescente del
jailbreaking e garantire un futuro sicuro e responsabile per le IA generative.
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